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L'AUTRICE
 Cinthia  De  Luca  è  nata  ed  abita  a 
Roma, dove ha compiuto studi  classici 
ed  è  laureata  in  Medicina  e  Chirurgia 
all’Università  “La  Sapienza”  di  Roma 
con  una  tesi  in  Cardiologia. 
Appassionata  di  Poesia  e  critica 
letteraria fin dall’adolescenza, ha vinto il 
primo  Premio  Internazionale  di  critica 
“Gianni  Rodari”;  è  stata  finalista  del 
XXVIII   e XXIX Trofeo internazionale “ 
Medusa  Aurea”,  ha  ottenuto  il 
“Riconoscimento  di  merito”  nell’ambito 
del  Premio  “Poesia,  Prosa  e  Arti 
Figurative”  -  Il  Convivio 2006  -  per  la 

poesia  “Vivendo”,  e  la  “Menzione  d’Onore”,  sempre  per  la 
poesia “Vivendo”, nel corso del “Trofeo Penna d’Autore 2006”; il 
Primo Premio Internazionale per la Poesia nel corso della “XXX 
Edizione -  Medusa Aurea 2007” (Accademia Internazionale d’ 
Arte Moderna) e vincitrice del concorso “Parole in fuga 2007” 
( Aletti Editore) con la poesia “Istante”, vincitrice del IV Premio 
di Poesia Inedita “Il Convivio 2007” e del Primo Premio con la 
Silloge  “Scintille  d’Infinito”-  del  Concorso  “Pensieri  in  versi 
2007”. Sarà inserita nell’Albo nazionale degli Scrittori “Fernando 
Palazzi”e  nell’Antologia  “MediaLibro  Artescrittura”,  che  sarà 
pubblicata dall’  “Universitas  Montaliana“.  E’  stata finalista del 
“Premio  Internazionale  Mario  Luzi  2008”,  indetto  dal  Senato 
della  Repubblica,  con  le  poesie  “Frammento”,  “Profondità”, 
“Eterna Meraviglia”. E’ stata vincitrice delle selezioni del Premio 
“Habere Artem 2008” e del Premio “Poesie del Nuovo Millennio 
2008” (Aletti Ed.) ed ha ricevuto il Primo Premio Internazionale - 
Medaglia  d’Oro  -  per  la  Poesia  Edita  nel  corso  della  “XXXI 
Edizione  -  Trofeo  Medusa  Aurea  2008”  (Accademia 
Internazionale d’ Arte Moderna), con il libro “Infiniti Meandri di 
Luce”, patrocinato dal Comune di Roma e dalla Regione Lazio. 
Collabora  come  recensionista  con  Riviste  nazionali  ed 
internazionali.

LIBRO

  Questa  raccolta  di  poesie  nasce  da  una  lunga  riflessione 
esistenziale,  destinata  a  rimanere  incompiuta,  sull’uomo,  sul 
senso  del  suo  percorso  terreno,  eterno  rincorrere  il  “giorno 
perfetto  che mai  arriva”,  -  per  citare un’espressione cara ad 
Elsa Morante ne “L’ isola di Arturo”- e che bene rende questa 
umana esperienza;  eterno rincorrere il  momento sublime che 
può  essere  ed  è  solo  sognato,  che  incarna  il  punto  di 
passaggio dalla dimensione terrena di contingenza e spesso di 
oscurità ad una dimensione superiore, punto di approdo a quell’ 
Infinito, potenziale sublimazione stessa dell’essere umano, che 
“l’occhio stanco” non comprende.

 E’  la  ricerca  spasmodica  di  quelle  misteriose  distanze, 
impalpabili, che non possono essere colmate e destinate a non 
avere risposta nel mistero dell’esistenza. 

  E allora l’animo umano, imprigionato nella contingenza, non 
può che rassegnarsi e nutrirsi di quello che la vita offre: solitarie 
“scintille d’infinito”, pur anelando eternamente all’Infinito stesso, 
inarrivabile,  e  l’uomo  non  può  che  rassegnarsi  a  non  poter 
varcare la “soglia oscura” della conoscenza assoluta, che ci è 
negata in questo passaggio sulla terra, illudendosi di essere un 
angelo immortale in infiniti meandri di luce, mentre avanza con 
effimeri passi di  creatura caduta dal cielo nei  remoti  meandri 
d’ombra che attanagliano il misterioso quotidiano cammino.

   La Vita… eterno incanto tra Materia e Trascendenza.
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